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MAPA DE GEO – REFERENCIACION 

0°12'59.8"S 78°30'36.0"W 

-0.216608, -78.509995 
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DISTANCIA AL CUERPO DE BOMBEROS 

1,3 km 

5 minutos 
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1. DESCRIPCIÓN DE LA  CLÍNICA 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DE LA  CLÍNICA 

 

Razón Social: 

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ 
ALMEIDA Y NARANJO 

“HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO 

HISTORICO” 

RUC: 1790764575001 

Dirección:  
PICHINCHA / QUITO / SAN JUAN / 

GARCIA MORENO N9-01 Y 
ESMERALDAS 

 

Provincia: Pichincha 

Responsable de seguridad: Marco Ramírez 

Actividad Económica: 

Servicios de salud, ya sea de consulta 

externa, especializada o general Incluyendo 

emergencias médicas. 

 Área de terreno: 1133.81 m2 

Área Útil de trabajo: 2426.37 m2 

Cantidad de población: 79 

Cantidad de visitantes: 370 

Horario de Trabajo: 
07:00 – 18:00 

EMERGENCIA 24 HORAS 

Fecha de actualización del plan: 15 de agosto de 2022 
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VISITANTES POR ÁREA 

ÁREA CANTIDAD POR DIA 

Recepción / Consulta Externa 150 

Administración 10 

Hospitalización / UCI / UCIN 50 

Imagenología 25 

Laboratorio 40 

Rehabilitación 20 
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1.2. SITUACIÓN GENERAL FRENTE A LAS EMERGENCIAS: 

 

1.2.1. Emplazamiento del edificio respecto a su entorno: 

 

Antecedentes: 

Considerando que toda edificación, obra civil e instalaciones en general, tienen 

que reunir las condiciones mínimas de seguridad, comodidad, higiene y bienestar, 

que la vigilancia y el mantenimiento debe darse a cada edificación, es necesario 

adoptar medidas de prevención para evitar que se produzca la concreción de 

cualquier tipo de riesgo, a la vez que se planificará la evacuación y mitigación.  

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL 

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO” se dedica a brindar servicios de salud, 

ya sea de consulta externa, especializada o general Incluyendo emergencias 

médicas. Este plan de autoprotección se presenta para definir la secuencia de las 

acciones que se deben desarrollar como clínica para el control inicial de las 

emergencias que puedan producirse. El objetivo principal es el salvaguardar la 

integridad y la vida de los colaboradores de la clínica. En el Plan de 

Autoprotección buscamos dar una respuesta ante posibles situaciones que en 

algún momento pudieran llegar a producirse. 

La estructura y diseño de este PLAN DE AUTOPROTECCION, implica la 

formación y capacitación de todas las personas; sea de empleados para realizar 

tareas de extinción de incendios, evacuación, prestación de primeros auxilios; e 

involucran a todo el personal de la entidad, ya que para conseguir todos sus 

objetivos, se necesitará del esfuerzo y colaboración de todos los integrantes de 

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL  

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”. 
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Justificación: 

Dando cumplimiento al Reglamento de Prevención, Protección y Mitigación contra 

Incendios y al Decreto Ejecutivo 2393 art, 160 y 161 en cuanto a la necesidad de 

la existencia de Planes de Autoprotección en la gestión técnica para mejora de las 

condiciones laborales de los trabajadores, CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ 

ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, 

presenta el Plan de Autoprotección, el mismo que fue realizado como parte de una 

política de prevención en favor de un trabajo seguro. 

 

Objetivos: 

 

✓ Desarrollar un documento que sirva de herramienta útil a los trabajadores 

de CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO 

“HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, para: 

 

o Prevenir incendios, 

o Atacar un fuego, 

o Transmitir la alarma y 

o Evacuar los trabajadores y pacientes adecuadamente. 

 

✓ Desarrollar un documento que permita la información y optimización de los 

recursos humanos y materiales frente a posibles desastres a la vez 

desempeñar adecuadamente el papel de prevención y capacitación. 

✓ Prevenir, limitar y reducir los efectos del fenómeno. 

✓ Establecer políticas de prevención en el caso de una emergencia. 

✓ Establecer brigadas para el manejo y control de una emergencia. 

✓ Implantar y formalizar los simulacros de emergencia con todo el personal. 
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Responsables: 

• Responsable de Seguridad:  

 

Marco Ramírez  
Técnico de Seguridad 
0984616316 
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2. IDENTIFICACIÓN DE FACTORES DE RIESGO PROPIOS DE LA 

ORGANIZACIÓN (INCENDIOS, EXPLOSIONES, DERRAMES, 

INUNDACIONES, TERREMOTOS, OTROS) 

 

2.1. DESCRIPCIÓN POR CADA ÁREA, DEPENDENCIA, NIVELES O PLANTAS: 

 
El edificio cuenta con una adecuada ventilación, el proceso de atención médica se 

encuentra en las diferentes áreas que generan procesos de servicios de atención 

médica; los procedimientos dentro del Hospital Santa Barbará “Centro Histórico” 

básicamente son de índole de servicios médicos.  

A continuación se detalla cada una de las plantas que componen la infraestructura 

de Hospital Santa Bárbara “Centro Histórico”: 

N° DESCRIPCIÓN ÁREA 

1 PLANTA BAJA 

Imagen (Ecografía, Rayos X) 

Laboratorio 

Servicios Sanitarios 

Gerencia 

Recepción   

Sala de Espera 

 

N° DESCRIPCIÓN ÁREA 

2 PISO 1 

Neonatología  

Quirófanos  

Esterilización  

Enfermería 

Pre – Pos Cirugía  

Cuarto critico  

Emergencia  

U C I 

Repostería  

 

N° DESCRIPCIÓN ÁREA 

3 PISO 2 

Parqueadero 

Transformador  

Generador 
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Acopio de desechos 

Central de gases 

Cafetería 

Farmacia Interna  

T I C’s 

Sala de espera 

U C I Neonatal 

Consultorios 

Lactario 

Farmacia Externa 

Servicios Sanitarios 

Habitaciones 

 

N° DESCRIPCIÓN ÁREA 

4 PISO 3 

Lavandería  

Planchado 

Fisioterapia 

Oficina Mantenimiento 

Fisioterapia 

Consultorios 

Sala de espera 

Servicios sanitarios 

Residencia 

Dirección  

Terraza accesible 

 

N° DESCRIPCIÓN ÁREA 

5 PISO 4 

Oficina Talento Humano  

Oficina de Documentación  

Vestidores 

Auditorio 

Servicio sanitario 

 

 

2.1.1. TIPO DE CONSTRUCCIÓN: 

Paredes soportantes con vigas de concreto con baldosas en toda la construcción 

desde la PB hasta el 4° piso reforzado con alguna estructura de hormigón armado. 
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En el interior se tiene decoraciones propias de una clínica, muebles de madera y 

otros materiales combustibles. 

Los exteriores corredores, acceso, terrazas, son de piso de concreto y es por 

donde se encuentran las salidas de emergencia. 

Es decir toda la construcción cumple con normas de edificación, mantiene este 

tipo de construcción, con acabados de pisos recubiertos con baldosa 

antideslizante, divisiones de mampostería en ladrillo. 

 

2.1.2. MAQUINARIA, EQUIPOS SISTEMAS ELÉCTRICOS, DE COMBUSTIÓN Y 

DEMÁS ELEMENTOS GENERADORES DE POSIBLES INCENDIOS, 

EXPLOSIONES, FUGAS, DERRAMES, ENTRE OTROS. 

 
CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL  

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, para su funcionamiento en su 

instalación emplea: 

Computadores, mesas, sillas, camillas, insumos médicos, equipos médicos, 

equipos de laboratorio, en los cuales se tienen incorporados los elementos de 

seguridad que exigen las normas nacionales. Sin embargo existe la probabilidad 

de tener un riesgo de inicio de incendio tipo eléctrico, por sobrecarga en circuitos, 

por descargas de tormentas eléctricas, por instalaciones insuficientes a tierras por 

estática, etc.  
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2.1.3. DESECHOS GENERADOS 

Los principales desechos generados de acuerdo a la actividad 

productiva de la clínica son los siguientes: 

o Desechos comunes 

o Desechos biodegradables 

o Desechos reciclables 

o Desechos biológicos 

o Desechos farmacéuticos 

2.1.4. MATERIALES PELIGROSOS USADOS (NOMBRE / CANTIDADES 

FLAMABILIDAD / TOXICIDAD / REACTIVIDAD) 

 PRODUCTO ROMBO NFPA 
DEPARTAMENTO 

ENCARGADO 
CANTIDAD 

x MES 

1 AGUA DESTILADA 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

2 AGUA OXIGENADA 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

3 
ALCOHOL 
ANTISEPTICO 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

0 

0 

0 

0 

2 

0 

1 

0 

0 

3 

0 

0 
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 PRODUCTO ROMBO NFPA 
DEPARTAMENTO 

ENCARGADO 
CANTIDAD 

x MES 

4 
ALCOHOL 
SANITIZANTE 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

45 sachets 
c/2meses 

5 CLORO 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

1 caneca 

6 
DESENGRASANTE 
Y DESINFECTANTE  

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

3 gal 

7 DESINFECTANTE  

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

3 gal 

8 
DESINFECTANTE 
DE ALTO NIVEL 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

0 

3 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

0 

2 

0 

0 

0 
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 PRODUCTO ROMBO NFPA 
DEPARTAMENTO 

ENCARGADO 
CANTIDAD 

x MES 

9 
DESINFECTANTE 
ENZIMATICO 
ALCALINO 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

10 
DESINFECTANTE 
NOSOCOMIAL 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

11 
DETERGENTE 
LIQUIDO 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

2 canecas 

12 FORMOL 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

13 
GEL 
DESINFECTANTE 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

15 sachets 

2 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

3 

2 

0 

0 

1 

3 

0 

0 
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 PRODUCTO ROMBO NFPA 
DEPARTAMENTO 

ENCARGADO 
CANTIDAD 

x MES 

14 GEL ULTRASONIDO 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

15 
JABON 
ANTIBACTERIAL EN 
ESPUMA 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

24 sachets 

16 
JABÓN 
ENCIMATICO 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

17 LAVABIBERONES 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

18 
POVIDONA 
YODADA 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

0 

1 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

2 

1 

1 

0 

1 

0 

0 

0 

2 

1 

0 

0 
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 PRODUCTO ROMBO NFPA 
DEPARTAMENTO 

ENCARGADO 
CANTIDAD 

x MES 

19 
QUITAMANCHAS 
PARA ROPA 

 

 

 

 

 

BODEGA 
INSTITUCIONAL 

2 canecas 

21 VIRKON 

 

 

 

 

 

FARMACIA 
INSTITUCIONAL 

12 gal 

22 DIESEL 

 

 

 

 

 

MANTENIMIENTO 
10 gal c/4 

meses 

 

2.2. FACTORES EXTERNOS QUE GENEREN POSIBLES AMENAZAS 

2.2.1 DESCRIPCIÓN DE CLÍNICAS ALEDAÑAS 

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL 

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, se encuentra situado en la Calle 

García Moreno N901 y Esmeraldas, colinda con: 

 

Norte:  Vivienda  

Este:   Calle García Moreno 

Oeste:  Oficina Municipal desocupada 

Sur:  Calle Esmeraldas 

1 

1 

0 

0 

1 

0 

0 

0 

2 

2 

0 

0 
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2.2.2 ACCESIBILIDAD 

Las vías de acceso al centro de trabajo mencionado presentan un nivel bueno de 

movilidad vehicular, por lo que los vehículos de emergencia pueden acceder sin ningún 

inconveniente. CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO 

“HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, está ubicado en la Calle 

García Moreno N901 y Esmeraldas, sin embargo, si llegaría a surgir la necesidad de 

los equipos de auxilio por parte de los profesionales de las instituciones de la 

comandancia del Cuerpo de Bomberos Estación N° 2 Coronel Ángel Jarrín, ubicada en el 

Sector Santo Domingo, proporcionará a la atención de esta zona.  

Se cuenta con una toma siamesa en el ingreso del parqueadero. 

 

 
FACTORES NATURALES: 

SISMOS:  

El sismo es una fuerte sacudida de la tierra, originada por la liberación de energía 

cuando interactúan entre si las placas tectónicas que conforman la corteza 

terrestre. 

En las instalaciones de CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y 

NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, en caso de 
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que ocurra un sismo pueden presentarse incendios que podrían generarse por los 

insumos inflamables almacenados; la caída de cables de energía eléctrica y las 

instalaciones eléctricas en general que pueden producir cortocircuitos. 

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL 

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, ha construido  sus instalaciones de 

manera que permitan resistir sismos con materiales sismo-resistentes adecuados; 

en las diferentes áreas se ha realizado recomendaciones para evitar poner objetos 

pesados en alto. 

De acuerdo con la Cartografía de Riesgos en el Ecuador publicado en Agosto del 

2001 se puede observar que la ubicación de la clínica tiene un nivel de riesgo 

sísmico 2 lo cual lo ubica con riesgo alto dentro de este factor natural. 

 

Como preparación ante este factor de riesgo el personal será adiestrado para 

buscar lugares seguros dentro de las edificaciones en caso de presentarse un 
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sismo. Los lugares seguros son: junto o cerca a las columnas; se deben proteger 

la cabeza de la caída de objetos y alejarse de las ventanas y paredes exteriores, 

además se debe cortar la energía eléctrica. 

 

ERUPCIÓN VOLCÁNICA: 

La erupción volcánica es la salida del magma y gases desde el interior de la tierra 

hacia la superficie. Los volcanes son como tubos que conectan el interior de la 

tierra, donde está el magma (rocas fundidas a temperaturas muy altas) y los 

gases. A pesar de que la erupción volcánica no se puede predecir ya que es un 

fenómeno natural existen signos anteriores que avisan de su inminencia y que son 

monitoreados por los organismos gubernamentales competentes. En una 

emergencia volcánica, las autoridades con asesoría de los técnicos, declaran las 

alertas para que la población y las entidades responsables adopten medidas de 

seguridad. 

Los flujos piroclásticos que caen cerca del cráter producen incendios forestales, 

que difícilmente alcanzaría a las instalaciones de la clínica, el riesgo de un 

incendio provocado por la erupción en CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ 

ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, 

podría deberse a los gases y vapores que arroja el volcán que hacen que el aire 

pueda conducir electricidad producida en las nubes, originando una gran cantidad 

de rayos y relámpagos que pueden afectar las instalación, alambrados, tendidos 

de redes eléctricas. 

La Cartografía de Riesgos en el Ecuador publicado en Agosto del 2001 indica que 

CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL 

SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO” tiene un nivel de riesgo volcánico 1 lo 

cual lo ubica con riesgo bajo dentro de este factor natural. 
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INUNDACIONES: 

Una inundación es la ocupación por parte del agua de zonas que habitualmente 

están libres de esta, por desbordamiento de ríos, torrentes o ramblas, por lluvias 

torrenciales, deshielo, por subida de las mareas por encima del nivel habitual, por 

maremotos, huracanes, entre otros. 

La Cartografía de Riesgos en el Ecuador publicado en Agosto del 2001 indica que 

la ubicación de la clínica tiene un nivel bajo por inundaciones. 

El terreno que ocupa CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y 

NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, es estable, el 

lugar no es propenso a grandes inundaciones. En una fuerte lluvia y en el caso de 

que los desagües no alcancen a desfogar las aguas, las áreas más vulnerables 
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como es planta baja, que contienen equipos energizados con riesgo que puedan 

hacer cortocircuitos y convertirse en peligros de incendio, serán inmediatamente 

desconectados por el personal asignado a esta tarea dentro del presente plan. 
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3. EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO DETECTADOS 
3.1 Análisis de riesgo de incendio: 

 

Coeficiente Puntos Puntos

Nº de pisos Altura

1 o 2 menor de 6m 3

3,4, o 5 entre 6 y 15m 2

6,7,8 o 9 entre 15 y 28m 1

10 o más más de 28m 0

5

4

3

2

1

0

10

5

0

5

Con falsos techos incombustibles 3

Con falsos techos combustibles 0

menor de 5 km 5 min. 10

entre 5 y 10 km 5 y 10 min. 8

entre 10 y 15 km 10 y 15 min. 6

entre 15 y 25 km 15 y 25 min. 2

más de 25 km 25 min. 0

5 SV CV Puntos

3 1 2 2

1 2 4 4

0 2 4 4

0 4 4

5 8 0

10 2 4 0

5

0

10

5

0

5

3

0

10

5

0

3

2

0

3

2

0

SUBTOTAL (Y)

EVALUACIÓN DE RIESGOS CONTRA INCENDIOS

Extinción por agentes gaseosos (IFE)

Horizontal

Baja

Media

Columnas hidratantes exteriores (CHE)

Detección automática (DTE)

Rociadores automáticos (ROC)

SUBTOTAL (X)

OBSERVACIONES: Cada vez que se hacen mejoras dentro de 

los factores X y  Y disminuimos los riesgos de incendios; este 

método permite cuantificar los daños y su aplicación frecuente 

minimiza los daños a personas.

CONCLUSIÓN (Coeficiente de Protección frente al incendio)

30

Concepto

Extintores portátiles (EXT)

Bocas de incendio equipadas (BIE)

5

3

Alta

97

10

10

0

3
3

0

0

10

2

10

5

5

10

3

10

5

0

PROPAGABILIDAD

Vertical

Baja 5

Alta

Por Agua

Baja

Media

Media

Alta

FACTORES DE PROTECCIÓN

Coeficiente

10

5

0

10

5

5

Alta

10

5

0

Baja

Media

Alta

Por corrosión

Baja

Media

menor de 500

entre 500 y 1500

más de 1500

Concepto

DESTRUCTIBILIDAD

Por calor

Baja

Media

Alta

Por humo

Bajo

Almacenamiento en Altura

entre 2 y 4 m.

más de 6 m.

FACTOR DE CONCENTRACIÓN

Factor de concentración $/m
2

3

Bajo

Medio

Alto

Orden y Limpieza

Alto

Medio

Peligro de activación

Bajo

Medio

Alto

Carga Térmica

menor de 2 m.

Bajo

Medio

Alto

Combustibilidad

Accesibilidad de edificios

Buena

Media

Mala

Muy mala

PROCESOS

Distancia de los Bomberos

10

3
Sin falsos techos

Resistencia al Fuego

Resistente al fuego (hormigón)

No combustibel (metálica)

Combustible (madera)

Falsos Techos

FACTORES DE SITUACIÓN

de 0 a 500 m
2

2

3

de 501 a 1500 m
2

de 1501 a 2500 m
2

de 2501 a 3500 m
2

de 3501 a 4500 m
2

más de 4500 m
2

Nombre de la Empresa: Fecha:

CONSTRUCCION

Concepto

Superficie mayor sector incendios

14

Aprobado por: Lcda. Lucy Proaño MoralesRealizado por: Ing. Marco Ramírez

HOSPITAL SANTA BARBARA 

"CENTRO HISTÓRICO"

Ing. Marco Ramírez

Área:
CLINICA

Persona que realiza evaluación:

15 de junio del 2021

5X         5Y
P=         +           + 1(BCI)

120        22

P= 4,04 + 3,18  + 1

P= 8,22 

15 de agosto de 2022 
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CÁLCULO DE LA CARGA DE FUEGO: 
CARGA DE FUEGO PONDERADA (INSHT NTP 766) 

 

 

 

ESTIMACIÓN DE NIVEL DE CARGA TÉRMICA: 
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Calculador del nivel de riesgo intrínseco en establecimientos industriales INSTH 

METODO DE CÁLCULO DE ANALISIS DE RIESGO: 

Subtotal X: suma de los coeficientes correspondientes a los primeros 18 factores. 

Subtotal Y: suma de los coeficientes correspondientes a los medios de protección 

existentes. 

Coeficiente B: es el coeficiente que evalúa la existencia de una brigada interna 

contra incendio. 

El coeficiente de protección frente al incendio (P), se calculará aplicando la 

siguiente fórmula: 

𝑷 =
𝟓𝑿

𝟏𝟐𝟎
+

𝟓𝒀

𝟐𝟐
+ 𝑩 
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Para una evaluación taxativa: 

VALORACIÓN DEL RIESGO 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

CRITICO ALTO MEDIO BAJO 

 

El valor obtenido es de 8.22, es decir se considera un nivel de riesgo MEDIO. 

3.2 Estimación de daños y pérdidas: 

Implementando las medidas de prevención y control contra incendios que sugiere 

el respectivo análisis de riesgos, se consideraría pérdidas a nivel de daños 

materiales considerados como moderados. 

En lo referente a vidas se tendría posibles lesionados leves de no tomar las 

respectivas medidas de prevención y control. 

Con la probabilidad de ocurrencia de sismos o terremotos se considera que se 

tendría lesionados leves y a nivel de daños materiales serían moderados. 

Un riesgo potencial es la erupción del volcán Guagua Pichincha dada la 

proximidad del mismo al Hospital. 

 
3.3 Priorización de las áreas: 

En cuanto la probabilidad ocurrencia de fenómenos naturales que pueden ocurrir 

el plan de autoprotección responde a los requerimientos de la organización y 

respuesta necesarios para minimizar los efectos. 

En el caso del riesgo de incendio se deben tomar medidas, establecer los 

procedimientos y capacitación para ejecutarlos con mucha atención por parte de 

todos los trabajadores de CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y 

NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, enfocándose 

especialmente en el manejo y control de los materiales inflamables almacenados,  

los desechos presentes en la instalación. 
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Las áreas más sensibles son las de cuidados intensivos, quirófanos, áreas de 

cuidado neonatal. 

 

Anexo N° 1: MAPA DE RIESGOS 
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4. PREVENCIÓN Y CONTROL DE RIESGOS 

 
4.1. ACCIONES PREVENTIVAS Y DE CONTROL PARA MINIMIZAR O 

CONTROLAR LOS RIESGOS EVALUADOS 

 
Para la aplicación del Plan de Contingencia se deberán tomar las siguientes 

acciones preventivas: 

1. Capacitación y entrenamiento (manejo de extintores, procedimientos de 

evacuación) de todo el personal que labora en el local como se indica en el 

presente Plan de Autoprotección. 

2. Adquisición y mantenimiento de los extintores que hicieren falta según el 

informe emitido por el Cuerpo de Bomberos.  

3. Capacitación a todo el personal en el manejo de emergencias con material 

inflamable. 

4. Divulgación del Plan de Autoprotección. 

5. Socialización del plan con charlas y elementos de comunicación visual.  

6. Implementación de acciones de mantenimiento y control, de: detectores de 

humo, almacenamiento de material inflamable, lámparas de emergencia, 

extintores. 

 

a. DETALLE DE LOS RECURSOS QUE AL MOMENTO CUENTA LA 

CLÍNICA PARA CONTROLAR LOS RIESGOS: 

i. Extintores: 

 

INVENTARIO DE EQUIPOS 

No. UBICACIÓN TIPO DE EXTINTOR 

1 DERIVACIONES Extintor CO2 x 10lbs 

2 GABINETE ASCENSOR PB Extintor PQS x 10lbs 

3 LABORATORIO  Extintor PQS x 10lbs 

4 RAYOS X Extintor PQS x 10lbs 

5 ASCENSOR PISO 1 Extintor PQS x 10lbs 
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INVENTARIO DE EQUIPOS 

No. UBICACIÓN TIPO DE EXTINTOR 

6 GABINETE ASCENSOR PISO 1 Extintor PQS x 10lbs 

7 ENFERMERÍA Extintor PQS x 10lbs 

8 
QUIRÓFANO PASILLO 

VESTIDOR 
Extintor PQS x 10lbs 

9 ASCENSOR PISO 2 Extintor PQS x 10lbs 

10 GABINETE ASCENSOR PISO 2 Extintor PQS x 10lbs 

11 BODEGA PAPELERÍA Extintor CO2 x 5lbs 

12 PASILLO UCI-NEO Extintor PQS x 10lbs 

13 COCINA PARQUEADERO Extintor CO2 x 10lbs 

14 PARQUEADERO Extintor PQS x 10lbs 

15 GENERADOR Extintor CO2 x 10lbs 

16 BOMBA CONTRA INCENDIOS Extintor CO2 x 10lbs 

17 LAVANDERIA Extintor PQS x 10lbs 

18 PEDIATRÍA Extintor PQS x 10lbs 

19 AUDITORÍA Extintor PQS x 10lbs 

20 DOCUMENTACIÓN Extintor CO2 x 10lbs 

21 BODEGA MANTENIMIENTO Extintor PQS x 10lbs 

22 BODEGA MANTENIMIENTO Extintor PQS x 10lbs 

23 TERRAZA Extintor PQS x 10lbs 

24 QUIRÓFANO  Extintor CO2 x 10lbs 

 

DETALLE DE EQUIPOS 
TIPO CANTIDAD 

PQS x 10 lb 17 

CO₂ x 5 lb 1 

CO₂ x 10 lb 6 

  24 
 

LEYENDA: PQS = Polvo Químico Seco;   C02 = Gas carbónico; 
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ii. Red Hídrica Contra Incendios: 

 

TIPO CANTIDAD 

Red Hídrica Contra Incendios 

 

 

1 

Tanques de almacenamiento de agua 

exclusiva para lucha contra incendios 

 

2 

B. I. E. equipado 3 

 

iii. Sistemas de detección: 

 

TIPO CANTIDAD 

Detectores de humo  63 

Estaciones manuales 3 

Luces estroboscopicas 4 

 

iv. Lámparas de emergencia 

 

TIPO CANTIDAD 

Lámpara de emergencia  17 

 

Anexo N° 2: MAPA DE RECURSOS 
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5. MANTENIMIENTO 

 

• El mantenimiento preventivo de los sistemas de detección, combate contra 

incendios y evacuación, detectores de humo, lámparas de emergencia, y 

extintores, consiste en la programación de inspecciones de: 

funcionamiento, ajuste, limpieza, reemplazo de ítems dañados si aplica, que 

deben llevarse a cabo en forma periódica para lo cual se llenará un formato 

del seguimiento de estas actividades.  

 

El objetivo principal es detectar oportunamente posibles fallas, para poder 

corregirlas a tiempo y mantener los equipos y sistemas en óptimas 

condiciones operativas.  

A los extintores se verificará la fecha de caducidad del elemento extinguidor 

para proceder a recargarlos cuando corresponda, para este evento se 

organizará prácticas de manejo de extintores para el personal, adicional a la 

limpieza exhaustiva ya mencionada. También se realizará cada 3 meses el 

colocarlo al extintor con la válvula hacia abajo y luego en posición normal, 

realizando esta operación por lo menos 3 veces para evitar la compactación 

del agente extinguidor. 

• Las lámparas de emergencia, se pulsará el botón "TEST" cada 3 meses, y 

cada año se cortará la energía y se probará la duración de la batería 

autónoma que poseen. 

 

• Las conexiones y equipos eléctricos del sistema de detección de incendios, 

se verificará cada año en búsqueda de elementos que tengan indicios 

graves de degradación, los cuales serán remplazados inmediatamente, se 

aprovechará para una limpieza de tableros eléctricos, otra medida 

importante es la comparación de pago de las planillas de luz, realizando un 
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seguimiento mensual, buscando la razón de aumentos inesperados, siendo 

el indicio de problemas en el sistema eléctrico, en este caso se actuará 

inmediatamente en una revisión exhaustiva de todo el sistema eléctrico al 

igual que los equipos que funcionan con electricidad.  

 

6. PROTOCOLO DE ALARMAS Y COMUNICACIONES PARA EMERGENCIAS 

 

6.1 Detección de la emergencia: 

La detección de incendio debe producirse por apreciación directa del personal o 

por elementos automáticos de detección. 

 

Detección Humana 

La detección personal es clave y tiene lugar cuando una o varias personas 

constatan de forma directa la existencia de un incendio. En caso de confirmar el 

inicio de incendio deben dar aviso inmediato para que se realice la comunicación e 

informando el lugar del siniestro al encargado de Seguridad Industrial de forma 

clara y precisa. 

En caso que se considere necesario se debe activar la alarma sonora de 

emergencia que activara las brigadas quienes actuaran de acuerdo al tipo de 

siniestro que se presente en las instalaciones. 

El plan de atención a emergencias debe contar con: 

1. Brigada de primera respuesta. 

2. Las zonas en la que deben colocar señales. 

3. Las instrucciones de seguridad para el personal, los procedimientos 

a seguir en caso de emergencia. 

4. Reporte de evento ocurrido 
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Detección Automática 

Las instalaciones de CENTRO MEDICO MATERNAL PAEZ ALMEIDA Y 

NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO HISTÓRICO”, cuentan con 

un sistema de detección automática a través de los detectores de humo, estos en 

la presencia de una cantidad mínima de partículas de humo en el ambiente o el 

incremento de la temperatura activaran las sirenas y por lo tanto se activa el plan 

de autoprotección. 

 
6.2 Forma para aplicar la alarma: 

INICIO

DETECCIÓN 

DE 

SINIESTRO

DETECCIÓN 

DE 

INCENDIO

ACTIVACIÓN 

DE ALARMA

SE ACTIVA 

PLAN DE 

EMERGENCIA

FIN
 

6.3 Grados de emergencia y determinación de actuación: 

Los grados de emergencia estarán determinados de acuerdo a la magnitud del 

incendio o evento adverso detectado. 

 

Emergencia en fase inicial o conato (GRADO I): 

Determinada cuando se ha detectado un fuego en sus orígenes o cualquier otra 

emergencia de pequeñas magnitudes. 

En esta etapa actuarán las brigadas de emergencia de la clínica para controlar el 

evento y evitar que la situación pase a Grado II. 
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La evacuación en este punto no es necesaria siempre y cuando se asegure la 

eficacia para el control del evento. 

 
Emergencia sectorial o parcial (GRADO II): 

Determinada cuando se ha detectado un incendio o evento adverso de medianas 

proporciones. 

En esta etapa actuarán las brigadas de emergencia de la clínica para controlar el 

evento y evitar que la situación pase Grado III.  

Se aplicará la evacuación del personal de manera parcial del área más afectada, 

pero si se considera que el evento avanza se puede ejecutar una evacuación total. 

 
Emergencia general (GRADO III): 

Determinada cuando el incendio o evento adverso es de grandes proporciones. Se 

considera también en este punto los eventos generados por movimientos 

sísmicos. 

En esta etapa actuarán los respectivos organismos de socorro, quienes 

controlarán la situación, mientras que todo el personal e inclusive las brigadas 

evacuarán de manera total las instalaciones. Además, se asegurará la presencia 

de los organismos de socorro (Bomberos, Paramédicos o Policía). 

 

6.4 Otros medios de comunicación:  

De acuerdo a los medios disponibles se pueden considerar líneas telefónicas, 

teléfonos celulares.  
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7. PROTOCOLOS DE INTERVENCION ANTE EMERGENCIAS. 
 

7.1 Organización y funciones de las brigadas: 

 

Anexo N° 3: LISTADO DE BRIGADISTAS 

Se detallan a continuación las funciones y responsabilidades de sus principales 

componentes. 

J
e
fe

 d
e
 E

m
e

rg
e

n
c
ia

s
 

A
n

te
s
 • Dominar los contenidos del presente Plan de autoprotección 

• Revisar el Plan de autoprotección para realizar rectificaciones o cambios en pro 
del mejoramiento continuo del mismo 

• Mantener reuniones con las unidades de emergencia para refrescar conocimientos 
del tema. 

D
u

ra
n

te
 

• Asistir a todas las emergencias que se presenten 

• Verificar la autenticidad de la alarma 

• Evaluar la emergencia para determinar el grado de la misma. 

• Si es una alarma confirmada, iniciar los protocolos de emergencia, si es una 
alarma falsa, divulgarlo entre las personas. 

• Alertar al personal para evacuar si el caso lo amerita. 

• Alertar a los organismos de socorro y otras instituciones (Bomberos, Paramédicos 
y Policía en emergencias Grado III) 

• Organizar las actividades operativas de las unidades de emergencia para el 
control de la emergencia de manera eficiente y eficaz 

• Asegurarse de proveerse de la información necesaria para la gestión de la 
emergencia 

• Cuando lleguen los organismos de socorro, entregará su responsabilidad a esos 
organismos, les ayudará con la información sobre el lugar, magnitud del flagelo, 
riesgos potenciales de explosión y evacuará el lugar 

D
e

s
p

u
é

s
 • Verificar la existencia de novedades en las unidades de emergencia. 

• Ordenar el reingreso de las personas evacuadas, cuando se haya comprobado 
que el peligro ha pasado. 

• Coordinar con las autoridades respectivas para la rehabilitación y normal 
continuidad del trabajo 

JEFE DE 
EMERGENCIA

BRIGADA DE 
EVACUACIÓN

BRIGADA DE 
PRIMEROS 
AUXILIOS

BRIGADA DE 
COMUNICACIÓN

BRIGADA 
CONTRA 

INCENDIOS
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B
ri

g
a
d

a
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n
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c
e

n
d

io
 

A
n

te
s
 

• Realizar la capacitación del personal. 

• Disponer de equipos y material  de acuerdo con los requerimientos de las 
unidades de emergencia. 

• Verificar periódicamente en los extintores, las fechas de renovación de cargas, 
presión y su estado, a fin de que se encuentren operativos  

• Conocer la ubicación de extintores señalados en el plano de recursos 

• Participar en ejercicios de simulación y simulacros 

D
u

ra
n

te
 • Usar los extintores sin asumir riesgos innecesarios para atacar el fuego incipiente 

• Cortar el suministro eléctrico de ser necesario 

• Dar cumplimiento a las actividades planificadas hasta la llegada del Cuerpo de 
Bomberos 

• Colaborar con los servicios externos de extinción 

D
e

s
p

u
é

s
 • Verificar con los Organismos de socorro las instalaciones de la clínica y 

recomendar su retorno a la normalidad de las actividades. 

• Verificar el estado del personal y equipos 

• Realizar un informe de las tareas cumplidas por la unidad de emergencia y los 
elementos usados para el control del fuego 

   

 

B
ri

g
a
d

a
 d

e
 p

ri
m

e
ro

s
 a

u
x
il
io

s
 

 
A

n
te

s
 

• Adiestramiento por parte de Medico Ocupacional. 

• Disponer de equipo de primeros auxilios y otros recursos para cumplir su tarea 

• Determinar las zonas de seguridad, a donde se llevarán los heridos, enfermos, 
extraviados, fuera de las zonas de peligro 

• Mantener una coordinación con el Médico de la clínica, y elaborar una base de 
datos del personal en especial de aquellos que tengan problemas médicos. 

• Participar en ejercicios de simulación y simulacros.  

• Conocer cuáles son las casas de salud más cercanas y su ubicación, donde se 
conducirán a  heridos y enfermos que necesiten atención médica 

D
u

ra
n

te
 

• Evaluar el estado y la evolución de las lesiones derivadas de un accidente 

• Proporcionar los primeros auxilios a quienes lo necesiten 

• Aplicar procedimientos de traslado de heridos en caso de ser necesario 

• Realizar la clasificación de heridos que lleguen a la zona de seguridad 

• Coordinar con los organismos de socorro la atención, traslado de victimas  a casas 
asistenciales si la situación lo requiere 

D
e

s
p

u
é
s
 • Realizar una verificación del estado del personal y equipos 

• Realizar una evaluación de las tareas de la unidad de emergencia 

• Realizar un informe de las actividades durante la emergencia  

 

B
ri

g
a
d

a
 d

e
 

e
v
a
c
u

a
c
ió

n
 

A
n

te
s

 

• Coordinar con organismos de socorro, instituciones y/o personas, la capacitación 
del personal  

• Determinar y señalar en un plano las rutas de evacuación y las salidas de 
emergencia y las zonas de seguridad 

• Verificar el orden en los puntos críticos de la instalación, las vías de evacuación 
despejadas y el buen estado de salidas de emergencia 
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• Participar en ejercicios de simulación y simulacros. 
D

u
ra

n
te

 

• Ayudar al personal a desalojar las diferentes áreas con serenidad, orden y sin 
atropellos 

• Abandonar el área de último adoptando medidas oportunas para que los equipos 
sufran los menores daños posibles  

• Realizar rescate de personas y bienes, si la situación lo permite y según el orden 
de prioridad establecido. 

• Guiar al personal evacuado en forma ordenada a la zona de seguridad 

• Prestar su ayuda y conocimiento de las instalaciones de la clínica  para que los 
organismos de socorro puedan cumplir con su trabajo en una determinada crisis o 
emergencia 

D
e

s
p

u
é

s
 • Evaluar el proceso de evacuación para la mejora continua del plan 

• Elaborar un informe de las actividades cumplidas durante la emergencia y los 
elementos usados durante la evacuación, orden, seguridad y posibles rescates. 
 

 

B
ri
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C
o
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• Informar a todas las brigadas sobre la emergencia 

• Informar a todas las brigadas el tipo de emergencia 

• De ser necesario comunicarse inmediatamente con la unidad especializada, 
Bomberos, Policía, emergencia. 

• Mantener la comunicación con la operadora hasta que las unidades hayan 
arribado al sitio de la emergencia. 

 

Resto del Personal 
• Cumplir con lo establecido en este procedimiento. 

• No obstruir bajo ningún motivo las actividades de todas y cada 
una de las brigadas de emergencia. 
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7.1.1 Criterios para la evacuación 

EMERGENCIA ACTUACION 

• Incendio  Evacuar DURANTE la emergencia. 

• Explosión  Evacuar DESPUES de la explosión. 

• Sismo  NO evacuar durante el sismo. 

• Erupción Volcánica  No evacuar. 

• Vientos Fuertes  NO evacuar.  

• Inundación  Evacuar solo áreas afectadas. 

• Amenaza de bomba  Evacuar de INMEDIATO 

 

 7.2 Coordinación interinstitucional: 

En caso de requerir ayuda de otras instituciones o clínicas, se detalla en el 

siguiente cuadro los diferentes contactos a los cuales se puede acudir. 

CONTACTOS INTERINSTITUCIONALES 

Institución/Clínica Dirección Teléfonos Persona contacto 

ECU 911  

911 Operador de turno 
CUERPO DE 

BOMBEROS  

Cuerpo de Bomberos 

Estación N° 2 Coronel 

Ángel Jarrín. 

POLICIA NACIONAL 
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7.3 Forma de actuación durante la emergencia: 

DETECCIÓN DE 
EMERGENCIA

AMERITA 
EVACUACIÓN 
INMEDIATA

EVACUAR 
AREAS EN 

RIESGO 

SI

DIRIGIRSE AL 
PUNTO DE 

ENCUENTRO 

BRIGADA DE 
EVACUACIÓN

TODO EL 
PERSONAL

NO

ACTUAN 
BRIGADAS DE 
EMERGENCIA 

BRIGADA:
EVACUACIÓN

CONTRA INCENDIOS
PRIMEROS AUXILIOS

SI
SE PUEDE 
RESOLVER 

INTERNAMENTE

SE CONTROLA LA 
EMERGENCIA

BRIGADAS 
ORGANISMOS 

EXTERNOS

FIN DE LA 
EMERGENCIA

COMPROBAR QUE 
EL PERSONAL HAYA 

EVACUADO 

BRIGADA DE 
EVACUACIÓN

NO

SE VALORAN LOS 
DAÑOS

AUTORIZA EL 
RETORNO O NO A LAS 

INSTALACIONES

BRIGADAS DE 
EMERGENCIA

COORDINADOR DE 
EMERGENCIAS
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7.4 Actuación de rehabilitación de emergencia: 

Después de suscitada la emergencia, en caso de existir víctimas o daños 

materiales se debe registrar la siguiente información:  

Del personal herido en la emergencia: 

Se registra el nombre de las víctimas. Se evaluará a la persona herida e 

informará si es necesario el traslado a un centro de salud al Jefe de 

emergencias. Además, se registrará el centro de salud en el que fue 

internado, a cargo de que médico y el tratamiento a seguir. 

De las áreas o equipo afectado en la emergencia: 

El personal técnico registrará y hará una evaluación de las áreas o los 

materiales afectados. Se debe enlistar los daños y los requerimientos para 

su respectiva rehabilitación.  

 

8 EVACUACION: 

 

8.1 Decisiones de evacuación: 

La decisión de evacuación la tomará el Jefe de Emergencias.  

 

Emergencia en fase inicial o conato (GRADO I): 

La evacuación en este punto no es necesaria siempre y cuando se asegure la 

eficacia en el control del siniestro. 

 

Emergencia sectorial o parcial (GRADO II): 

Se aplicará la evacuación del personal de manera parcial del área más afectada, 

pero si se considera el avance del fuego o siniestro ir directamente a una 

evacuación total. 
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Emergencia general (GRADO III): 

La evacuación de todo el personal de la clínica en este punto será inminente, ya 

que su vida estaría en alto riesgo. 

8.2 Vías de evacuación y salidas de emergencia: 

Descripción de vías de evacuación 

   

 
Piso Medio Detalles 

1 Planta baja Ingreso principal  Personal administrativo / operativo 

2 Piso 1 Salida lateral Calle Esmeraldas 
Personal administrativo / operativo 

3 Piso 2 Salida posterior Parqueadero 
Personal administrativo / operativo 

4 Piso 3 Gradas Hacia el parqueadero 
Personal administrativo / operativo 

5 Piso 4 Gradas Hacia el parqueadero 
Personal administrativo 

 

8.3 Procedimientos para la evacuación: 

Cuando se encienda la alarma para evacuación: 

1. Mantener la calma 

2. Suspender cualquier actividad que sea peligrosa 

3. Seguir las instrucciones del responsable de la evacuación 

4. Abandonar el área de forma ordenada. (En caso de sismos no cierre las 

puertas) 

5. Salir por las salidas de emergencia y utilice las vías de evacuación para 

hacer un recuento del personal. 

6. Alejarse de las estructuras e ir directamente al punto de encuentro y 

presentarse al coordinador de evacuación 

7. No bloquear las salidas y las vías de evacuación 

8. Permanecer en el punto de encuentro hasta recibir otra indicación 
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En caso de incendio: 

1. Mantener la calma 

2. Realizar desconexión del suministro de energía eléctrica 

3. Llamar al Departamento de bomberos 

4. Si se trata de un incendio pequeño, tratar de extinguirlo con el tipo de 

extintor adecuado o por otros medios. No ponga en peligro su integridad 

personal. 

5. No intentar extinguir fuegos eléctricos con agua. 

6. No permita que el fuego se ponga entre su persona y la salida 

7. Desconectar el equipo eléctrico si está en llamas y si no es peligroso 

hacerlo 

8. Avisar al jefe inmediato y al jefe de emergencias 

9. No romper las ventanas 

10. No abrir las puertas que estén calientes (antes de abrir una puerta toque 

la perilla si está caliente o hay humo visible no la abra) 

11. No intentar salvar las pertenencias personales 

12. Ir inmediatamente al punto de encuentro 

13. No regresar a la zona afectada hasta que lo permitan las autoridades a 

cargo  

 

Tiempo de salida: 

El tiempo considerado para la evacuación está calculado de acuerdo a la Norma 

del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo INSHT NTP 436:  
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CÁLCULO ESTIMATIVO DE VÍAS Y TIEMPOS DE EVACUACIÓN. 

Tiempos de evacuación: 

En el desalojo por incendio o emergencia en un local o edificio se pueden 

considerar cuatro tiempos diferenciados de la evacuación:  

• el tiempo de detección tD,  

• el de alarma tA,  

• el de retardo tR y  

• el tiempo propio de evacuación tPE, según se indica en la figura: 

 

𝑡𝐸 = 𝑡𝐷 + 𝑡𝐴 + 𝑡𝑅 + 𝑡𝑃𝐸 

𝑡𝑃𝐸 = 𝐷𝑜𝑐𝑢𝑚𝑒𝑛𝑡𝑎𝑐𝑖ó𝑛 

𝑡𝑃𝐸 =
50 

1
𝑚
𝑠

𝑚 

𝑡𝑃𝐸 = 50 𝑠𝑒𝑔𝑢𝑛𝑑𝑜𝑠
 

⇒  0,83 𝑚𝑖𝑛𝑢𝑡𝑜𝑠  

𝑡𝐸 = 5 min + 1 𝑚𝑖𝑛 + 2 𝑚𝑖𝑛 + 0,83 𝑚𝑖𝑛 

𝑡𝐸 = 8,83 minutos  

Se ha tomado el punto más lejano de evacuación el cual se encuentra en la parte 

superior de la clínica y corresponde al área de documentación. 
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El punto de encuentro se encuentra ubicado en el parqueadero: 

 

 

Anexo N° 4: MAPA DE EVACUACIÓN 
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9. PROCEDIMIENTOS PARA LA IMPLANTACIÓN DEL PLAN DE 

EMERGENCIAS. 

 

9.1 Sistema de señalización: 

En todas las áreas de la clínica se ha colocado la señalización respectiva para 

identificar los riesgos del proceso y del uso de productos peligrosos con las 

correspondientes señales de advertencia en cada área. 

Los extintores que se encuentra ubicados en las áreas están identificados y 

señalizados con el respectivo rótulo de ubicación. 

En lo que respecta a la señalización de evacuación se ha ubicado 

estratégicamente señales de salida y de dirección de vías de evacuación para 

guiar al personal y a las visitas al punto de encuentro. Además, estos rótulos 

tienen la propiedad reflectiva para que puedan ser visualizados adecuadamente. 
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Carteles informativos: 

En las carteleras se ha colocado los mapas de riesgos, recursos y de evacuación, 

así como también los diagramas de flujo de los procedimientos para atención de 

emergencias. 

 

9.3 Cursos, prácticas y simulacros: 

• Capacitación sobre manejo de extintores 

• Curso de formación de brigada de primeros auxilios básicos  

• Curso de prevención y control de incendios 

• Socialización del plan de emergencias 

• Simulación del plan de emergencias 

• Simulacro de atención de emergencias 
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9.4 Programación de la implementación del plan de emergencias: 

Programación de implementación 2022 

Actividad Responsable Ago Sep Oct Nov Dic 

Actualización del plan Marco Ramírez x     

Socialización del plan 
de emergencias 

Marco Ramírez 
x x    

Capacitación 
evacuación 

Marco Ramírez 
  x   

Capacitación sobre 
manejo de extintores 

Marco Ramírez  x    

Simulacro 
Marco Ramírez    x  

 

 

El presente PLAN DE AUTO PROTECCIÓN de CENTRO MEDICO MATERNAL 

PAEZ ALMEIDA Y NARANJO “HOSPITAL SANTA BARBARA CENTRO 

HISTORICO”, ha sido revisado y aprobado por los responsables del Hospital, 

quienes se encargarán del cumplimiento y verificación. 

 

Dado en Quito, a los quince días del mes de agosto del 2022. 

 

Elaborado por:      Revisado por: 

 

___________________                                                       ____________________ 

Marco Ramírez      Lcda. Lucy Proaño Morales 

TECNICO DE SEGURIDAD     CLÍNICA SANTA BARBARA 
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ANEXO N°1 MAPA DE RIESGOS
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ANEXO N°2 MAPA DE RECURSOS 
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ANEXO N°3 LISTADO DE BRIGADISTAS 
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JEFE DE EMERGENCIA 

Yessenia Boada 

BRIGADA DE 
EVACUACIÓN 

BRIGADA DE 
PRIMEROS AUXILIOS 

BRIGADA DE 
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Elisa Jiménez 
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Geovanny Pineda 

Andrés Enríquez 
Cristina Fernández 

Liliana Carrión 
Luis Rodríguez 

Danny Ayala 
Andrés Rivera 

Santiago Caluguillin 

SUPLENTES 

Yessenia Boada 
Carla Cruz 

Karen Bermeo 
María Arboleda 

Washington Chango 

Sofía Aucancela 
Pamela Villacis 

Patricia Baculima 
Cristian Pineda 

Cristian Calvachi 
Darwin Caizatoa 

Francisco Carranza 
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